Uchwala Nr XXT1/135/2020
Rady Miasta De¢blin
z dnia 30 stycznia 2020 roku

w sprawie uchwalenia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
dla Miasta Deblin oraz Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Deblin na rok 2020.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity: Dz. U. z 2019 r. poz. 506 ze zmianami) w zwigzku z art. 4" ust. 1 i 2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity:
Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zmianami) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zmianami) Rada Miasta
Deblin uchwala, co nastepuje:

§1

Uchwala sie Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta Deblin
na rok 2020, stanowiacy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2

Uchwala si¢ Program Przeciwdzialania Narkomanii Miasta Dgblin na rok 2020, stanowiacy zatgcznik
nr 2 do ninigjszej uchwaty.

§3
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Deblin
§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Pstw?jACZACY A

\aciej Kryg rowski



Uzasadnienie

Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zmianami)
prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow alkoholowych, integracji
spolecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu, nalezy do zadan wlasnych gmin.

Przepisy ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U.
z 2019 r. poz. 852 ze zmianami) wskazuja, iz przeciwdzialanie narkomanii nalezy réwniez do zadan
wiasnych gmin.

W celu realizacji tych zadaf Burmistrz Miasta Deblin opracowuje Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta Dgblin oraz Program Przeciwdziatania
Narkomanii Miasta Deblin.

Majac powyzsze na wzgledzie zasadnym jest podjecie przez Rad¢ Miasta Degblin niniejszej
uchwatly.



PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA MIASTA DEBLIN
na rok 2020

Opracowany przez Miejska Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dgblinie
Dgblin 2020
#
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1. WPROWADZENIE

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok
2020 stanowi lokalng strategic w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spotecznych
i indywidualnych wynikajgcych z uzywania alkoholu. Okresla kierunki podejmowania dziatan
w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych, wskazuje podmioty
odpowiedzialne za ich realizacje, okresla zrodla finansowania tych zadan. Jest on opracowany
zgodnie z rekomendacjami zawartymi w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz innych aktach prawnych
wymienionych w niniejszym programie. Zgodnie z trescig ustawy zadania zwigzane
z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow alkoholowych wykonuje si¢ w szczegdlnosci
przez: tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje
do powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu; dziatalnos¢ wychowawczg i informacyjna;
ograniczanie dostepnosci alkoholu; leczenie, rehabilitacje i reintegracj¢ osob uzaleznionych
od alkoholu; zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie
oraz przeciwdzialanie przemocy w rodzinie. Na zadaniach tych nalezy skupi¢ szczegdlng
uwage, dlatego ze problemy wynikajace z naduzywania alkoholu naleza do grupy zlozonych
probleméw, ktére przybierajg bardzo niebezpieczne rozmiary i powoduja szkody zaré6wno
ekonomiczne, jak i spoteczne. W zwiazku z powyzszym, celem dziatan usystematyzowanych
w niniejszym programie jest zmniejszenie rozmiaréw i dotkliwosci probleméw
powodowanych przez alkohol w catej populacji, a nie tylko w grupie podwyzszonego ryzyka,
poniewaz na szkody wynikajace z nadmiernego spozywania alkoholu narazony moze by¢
kazdy mieszkaniec naszego miasta, niezaleznie od tego czy naduzywa alkoholu, czy tez
problemy wynikaja z posredniego kontaktu z osobami z problemem alkoholowym.

Budowanie spojnej strategii przeciwdzialania problemom uzaleznien opiera si¢
na systemowym i konsekwentnym wdrazaniu dziataf profilaktycznych i terapeutycznych
we wspblpracy z réznymi $rodowiskami prowadzacymi dzialania w tym zakresie.
Program w sposéb kompleksowy obejmuje problemy z obszaru uzaleznien od napojow
alkoholowych i érodkéw psychoaktywnych oraz przemocy wynikajacej z uzaleznien.

Program zostal sporzadzony przez czlonkow MKRPA po konsultacjach
7z realizatorami. Zawiera zagadnienia skladajgce si¢ z zadan i prowadzi do osiggnigcia

zalozonych celow.



2. PODSTAWY PRAWNE
Aktami prawnymi na podstawie, ktorych realizowane beda dziatania sa:

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zmianami);

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U.
z 2019 r. poz. 852 ze zmianami);

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tekst jednolity: Dz. U. z 2019 r.
poz. 1507 ze zmianami);

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity:
Dz. U. z 2015 r. poz. 1390 ze zmianami);

e Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 - 2020, przyjety Rozporzadzeniem Rady
Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016 — 2020 (Dz. U. z 2016 1. poz. 1492);

e Uchwata Rady Miasta Deblin Nr 1X/44/2019 z dnia 28 marca 2019 r. w sprawie zasad
usytuowania na terenie Miasta Deblin, miejsc sprzedazy i1 podawania napojow
alkoholowych;

e Uchwala Rady Miasta Deblin Nr LXV/346/2018 z dnia 29 czerwca 2018 r. w sprawie
ustalenia dla terenu Miasta Deblin maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych.



3. DIAGNOZA ZJAWISKA UZALEZNIEN ORAZ PRZEMOCY
W RODZINIE NA TERENIE MIASTA DEBLIN

Najtrudniejszymi do rozwigzania problemami spotecznymi sa te zwigzane
z alkoholem. Wynika to giéwnie z ich rozmiarow, zlozonosci, a takze kosztow spolecznych
i ekonomicznych, jakie ponoszg nie tylko osoby indywidualne, ale takze rodziny a nawet cale
spoteczenstwo. Naduzywanie alkoholu to nie tylko szkody zdrowotne, takze spoleczne, takie
jak: naruszanie zasad bezpieczenstwa publicznego, przestepczos¢, wypadki samochodowe,
przemoc w rodzinie, ubostwo 1 bezrobocie. W zwigzku z tym istotne jest dokonywanie
diagnozy powyzszych probleméw, a staly monitoring sluzy ewaluacji podejmowanych
dziatan.

Na terenie naszego miasta Zrodlem informacji na potrzeby opracowania Miejskiego
Programu Rozwigzywania Problemow Alkoholowych byly dane wedlug stanu na dzien

30.11.2019r. z:

e Osrodka Pomocy Spotecznej i Zespolu Interdyscyplinarnego d/s Przeciwdziatania
Przemocy;

e Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie;

e Policji;

e Poradni Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Deblinie

e rejestrowane przez MKRPA.

Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Degblinie powotana
zostala w obecnym skladzie Zarzadzeniem Nr 160.2018 Burmistrza Miasta Deblin z dnia
29 listopada 2018 r. Od dnia 1 grudnia 2018 r. liczy siedem osob, w tym: przewodniczacy
Komisji, zastepca przewodniczacego Komisji, sekretarz Komisji oraz 4 czlonkoéw Komisji.

Jednym ze wskaznikow probleméw alkoholowych w miescie jest liczba wnioskow
sktadanych do MKRPA o podjecie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.
Do dnia 30.11.2019 r. do Komisji wptyneto 31 nowych zgloszen. Z tego 30 zgloszonych
spraw bylo rozpatrywane. W jednym przypadku Komisja uznata brak zasadnosci zgloszenia.
Dodatkowo kontynuowano procedure w przypadku osob zgloszonych do Komisji
w poprzednich latach. Ogdlna liczba o0s6b przyjetych przez Komisje od 01.01.2019 r.

do 30.11.2019 r. wyniosta 124. Uwzgledniono tu réwniez osoby wspdtuzaleznione.



W ramach konsultacji podejmowano dziatania majace na celu:

— motywowanie do leczenia,

— informowanie o mozliwosciach podjgcia leczenia w placowkach odwykowych,

— udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu,

— rozpoznawanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej, a co za tym idzie
udzielanie stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach powstrzymywania
przemocy, wszczecie procedury Niebieskiej Karty, a takze skorzystania z porady
pracownikow PIK,

— udost¢pnianie materialéw edukacyjnych i informacyjnych,

— udzielanie informacji telefonicznych.

Do bieglych sadowych w w/w okresie skierowano 20 osdb, jednak zglosito si¢ ich 9.
W tym okresie Komisja skierowala do Sadu Rejonowego w Rykach 1acznie
17 wnioskéw o wszczecie postgpowania w sprawie zastosowania obowiazku poddania si¢
leczeniu w zakladzie lecznictwa uzaleznien od alkoholu. W badanym okresie liczba zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych, wydanych w punktach sprzedazy detalicznej wyniosta
102, z czego:
— 36 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych do 4,5% alkoholu oraz
piwa,
— 32 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci od 4.5% do 18%
alkoholu (z wyjatkiem piwa);
— 34 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 18%
alkoholu).
W punktach gastronomicznych liczba zezwolen wyniosta 31, z czego:
— 14 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz
piwa,
— 7 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci od 4,5% do 18% alkoholu
(z wyjatkiem piwa);

— 10 zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych zawierajagcych powyzej 18% alkoholu).

W zakresie przestrzegania przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Deblinie w okresie sprawozdawczym prowadzila kontrole punktow
sprzedazy napojow alkoholowych. Lacznie skontrolowano 33 punkty, w tym 2 w zwigzku

z anonimowymi zgloszeniami o nieprawidlowosciach.



Z danych udostgpnionych przez Poradni¢ Uzaleznienia od  Alkoholu
i Wspéluzaleznienia przy 6 Szpitalu Wojskowym z Przychodnia SP ZOZ w Deblinie wynika,
ze Poradnia od poczatku roku 2019 do kofica listopada przyjeta tacznie 211 osob.
Ze zgromadzonych danych wynika, Zze wsréd nich bylo 189 o0s6b uzaleznionych
od alkoholu i 22 osoby wspotuzaleznione. Lacznie w Poradni odbylo sie 816 spotkan (w tym

z osobami uzaleznionymi 687, a z osobami wspétuzaleznionymi 129 spotkar).

Problem uzaleznienia wigze si¢ najczesciej 2z  szeregiem  probleméw
wspottowarzyszacych, takich jak: przemoc wobec najblizszych, ograniczenie praw
rodzicielskich, sprawy rozwodowe, alimentacyjne itp., dlatego duza popularnoscig w Deblinie
cieszy si¢ Punkt Informacyjno — Konsultacyjny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,
dziatajacy w strukturze MKRPA. Do dnia 30.11.2019 r. udzielono 112 porad dla 59 oséb.
Wsréd tych osob zarejestrowano 19 korzystajacych z porad odnosnie probleméw
alkoholowych. Zaobserwowano, ze wzrost $wiadomosci wérod klientéw Punktu powoduje,
ze coraz bardziej otwarcie méwig o swoich problemach i sg chetni do podejmowania dziatan
prowadzacych do poprawy sytuacji zyciowej, mimo to na terenie Deblina do dnia
30.11.2019 r. zanotowano w Komisariacie Policji 24 przestepstwa i wykroczenia popetnione
pod wptywem alkoholu, co wynika z uzyskanych danych. W KP zalozono 35 Niebieskich
Kart, ktérych przyczyng byla przemoc spowodowana problemem alkoholowym. Takich kart
w OPS zatozono 9, w MKRPA — 1 i przez Placowke Ochrony Zdrowia réwniez 1. Ogélem do
Zespotu Interdyscyplinarnego wpltynelo 46 Niebieskich Kart, z tego 23 spowodowane byly
nadmiernym spozyciem alkoholu. Lacznie do kofca listopada 2019 r. prowadzone byly 74
Niebieskie Karty (zalozone w 2019 r. i latach poprzednich), wéréd nich w 42 przypadkach

dominujgcym problemem byt alkohol.

Whnioski plynace z w/w diagnozy wskazuja na dalsze istnienie nastepujacych problemoéw:

1. wystgpowanie przemocy domowej zwigzanej z naduzywaniem alkoholu,

2. niewystarczajacy poziom wiedzy mieszkancéw na temat szkodliwosci zazywania
srodkéw psychoaktywnych,

3. niewystarczajacy poziom wiedzy czesci mieszkancOw w zakresie mozliwodci
uzyskania profesjonalnej pomocy przez osoby zagrozone, uzaleznione od $rodkéow
psychoaktywnych oraz osoby wspotuzaleznione,

4. nieche¢ mieszkancow do podejmowania dobrowolnych dziatan zmierzajacych

do rozwigzywania problemu (np. terapii uzaleznien).



Wskazane problemy zobowigzuja do:

— przeciwdzialania przemocy w rodzinie poprzez koordynacj¢ i ciggle usprawnianie
dzialan instytucji i organizacji zajmujacych si¢ pomocg rodzinie;

— podnoszenia swiadomosci spolecznej w zakresie uzaleznien poprzez realizacje
programow  profilaktycznych skierowanych do dzieci, miodziezy i1 rodzicow
oraz organizowanie kampanii informacyjnych w szkolach 1 w $rodowisku
pozaszkolnym:;

— zwigkszania zakresu informacji o instytucjach, ktére pomagajg mieszkancom
borykajacym si¢ z problemem uzaleznien;

— zapobiegania uzaleznieniom wsrod dzieci 1 mlodziezy szkolnej poprzez zapewnienie

atrakcyjnych sposobdw spedzania czasu wolnego.

Aktualna wiedza na temat stanu probleméw alkoholowych na terenie miasta
okre$la szczegélowe cele oraz dzialania, jakie bedg podejmowane w ramach

przedstawionego programu.

4. CELE I ZADANIA PROGRAMU

Cel Glowny:

Celem glownym Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych problemow
zwigzanych z alkoholem i narkotykami, zmniejszanie rozmiarow szkod zwiazanych z juz
wystepujgcymi problemami uzaleznien, oraz tworzenie warunkéw zwigkszajgcych potencjal

podmiotow lokalnych prowadzacych dziatalnosé w tej sferze.

Cele szczegolowe:

e Koncentrowanie i kompleksowos¢ dziatan we wszystkich srodowiskach (przedszkola,
szkoly, rodzina, srodowiska rowiesnicze) oraz wzmacnianie czynnikdw chroniacych
i eliminowanie czynnikoéw ryzyka;

e Monitorowanie dzialan profilaktycznych;

e Edukowanie i informowanie w zakresie przeciwdzialania problemom uzaleznien;

e Realizacja programow profilaktyki uniwersalnej skierowanych do dzieci i mlodziezy;



e Dzialania stuzb oraz innych podmiotéw i 0séb majgce na celu zmniejszenie dostgpu
0s6b nieletnich do alkoholu poprzez kontrole sklepow i lokali gastronomicznych pod
katem przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi;

e Prowadzenie specjalistycznego poradnictwa w Punkcie Informacyjno Konsultacyjnym
dla 0sob irodzin uwiktanych w przemoc w rodzinie i sytuacje kryzysowe;

e Udzielanie pomocy merytorycznej oraz organizacyjnej podmiotom realizujacym
zadania Programu;

e Wspoldzialanie z instytucjami i organizacjami w realizacji wspolnych przedsiewziec¢

stuzacych poprawie skutecznosci prowadzonych zadan;

Powyzsze cele realizowane beda poprzez dzialania w nastepujacych obszarach.

Profilaktyka.
Terapia.

Ewaluacja i monitoring.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla miasta Deblin na rok
2020 okresla ogolne zalozenia organizacyjne i formy dzialania stuzgce osiggnieciu
powyziszych celow. W ramach realizacji przedsiewzigc profilaktycznych MKRPA w Deblinie
wymagac bedzie zlozenia przez realizatorow kazdorazowo, z odpowiednim wyprzedzeniem
szczegolowych propozycji programowych, tj. zawierajgcych opis dzialan i dokladny koszt.
Po uzyskaniu pozytywnej opinii MKRPA bedg one mogly otrzymaé dofinansowanie i byé

wdrazane.

Cele szczegolowe w obszarze profilaktyka

e Profilaktyka postaw spolecznych (zapobieganie i rozwigzywanie problemow
alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie).

e Zapobieganie wczesnej inicjacji alkoholowej 1 narkotykowej wsrod dzieci
i mlodziezy uczacej si¢ w szkotach na terenie miasta poprzez wdrazanie programow
profilaktycznych.

e Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwigzanych 2z uzaleznieniami
na terenie miasta oraz zmniejszanie rozmiarow problemow juz istniejacych.

e Zwigkszenie dostgpu do oferty pomocowej] poprzez wspomaganie dziatalnosci
profilaktycznej instytucji, organizacji pozarzadowych, sluzacych rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i innych uzaleznien, oraz przemocy domowe;.
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Rozwdj systemow wsparcia dla rodzin borykajacych si¢ ze zjawiskiem przemocy
w rodzinie — wspoldziatanie z przedstawicielami roznych instytucji w ramach Zespotu
Interdyscyplinarnego.

Zwigkszanie wiedzy mlodziezy i dorostych na temat choroby alkoholowej, narkomanii
i przemocy w rodzinie.

Zwigkszanie Swiadomos$ci sprzedawcow w zakresie przestrzegania zasad sprzedazy
napojow alkoholowych - kontrole punktéw sprzedazy alkoholu oraz promowanie

materialow edukacyjnych.

Zadania zmierzajace do osiagniecia celow szczegéolowych w obszarze

profilaktyka:

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow  alkoholowych 1  przeciwdzialania narkomanii,
w szczegolnoscei dla dzieci 1 mlodziezy.

organizowanie dla dzieci i mlodziezy w szkolach, swietlicach, zaje¢ pozalekcyjnych
bedacych alternatywna forma spedzania czasu wolnego, w tym profilaktyczno-
sportowych, profilaktyczno-artystycznych itp.;

realizowanie programdéw edukacyjnych adresowanych do nauczycieli i rodzicow,
majacych na celu przygotowanie dzieci 1 milodziezy do podejmowania
odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z substancjami uzalezniajgcymi;

podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow,
ktorych celem jest nabywanie umiejgtnosci wychowawczych i prawidlowego dialogu
w rodzinie;

inicjowanie 1 wspieranie profilaktycznych i terapeutycznych obozéw i kolonii
dla dzieci i mtodziezy poza srodowiskiem rodzinnym;

wspieranie lokalnych imprez, koncertow 1 spektakli promujacych zdrowy, trzezwy styl
zycia - propagujacych zwlaszcza wséréd miodziezy postawy wolne od uzywek
1 przemocy;

kontynuowanie wspOlpracy z organizacjami pozarzgdowymi i innymi podmiotami
zajmujacymi si¢ aktywizacjg $rodowisk lokalnych na rzecz integracji spolecznej osob
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin;

dofinansowanie oraz nadzér w realizacji programoéw profilaktycznych w deblinskich

placowkach oswiatowych oraz innych placéwkach pozaszkolnych;
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— organizacja i finansowanie kampanii profilaktycznych, lokalnych 1 udziat
w ogélnopolskich;

— prowadzenie kampanii edukacyjnej zwiazanej z promowaniem trzezwosci kierowcow;

— dofinansowywanie ,zielonych szkol”, ,biatych szkét” oraz innych wyjazdow
zawierajacych elementy profilaktyki uzaleznien;

— wspieranie i finansowanie grupowych szkolen dla realizatorow programu z zakresu
wezesnego wykrywania uzaleznien i profilaktyki;

— realizacja programéw pomocy dla miodziezy uzywajacej napojow alkoholowych
i innych $rodkéw psychoaktywnych;

— wspolpraca z innymi realizatorami programu (pracownikami oswiaty, pomocy
spotecznej i innych instytucji) w celu zapewnienia interdyscyplinarnego podejscia
do problemu;

— dofinansowanie dzialan profilaktycznych i programow zwigzanych z opiekg
psychologiczna i prawng dla rodzin dotknietych problemem przemocy:;

— wspomaganie dziatalnosci $wietlic érodowiskowych na terenie miasta;

— dzialania profilaktyczne zwigzane z problematyka agresji w szkole;

— zwigkszanie kwalifikacji oso6b majacych w swojej pracy kontakt z ofiarami
i sprawcami przemocy poprzez organizowanie szkolen;

— biezace wyposazanie MKRPA w niezbgdna literaturg fachowa, $rodki dydaktyczne,

sprzet oraz finansowanie szkolen dla czlonkow MKRPA.

Cele szczegolowe w obszarze terapia

e Zwickszenie skutecznodci motywowania do podjecia i kontynuacji leczenia
odwykowego.

e Zwigkszenie dostgpnosci oraz = poprawa jakosci pomocy  terapeutyczne]
i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu 1 innych substancji
psychoaktywnych, wspotuzaleznionych i ich dzieci.

e Przeciwdzialanie przemocy domowej, poprzez wsparcie ofiar przemocy i zwigkszanie
dostepnosci do poradnictwa specjalistycznego, a takze podnoszenie wiedzy w zakresie

radzenia sobie z tym zjawiskiem.
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Zadania zmierzajace do osiagniecia celow szczegolowych w obszarze

terapia:

— zwickszanie dostgpnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
od alkoholu;

~ wspomaganie dzialalnosci instytucji i stowarzyszen stuzgcych rozwigzywaniu
problemow uzaleznien;

— informowanie rodzin w ktorych wystepuja problemy uzaleznien o mozliwosci
skorzystania z pomocy psychologiczne;j i prawnej;

— wspdlpraca z zakladami opieki zdrowotnej w zakresie terapii i rehabilitacji osob
uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz miodziezy i dzieci z rodzin alkoholowych;

— udzielanie pomocy osobom dotknigtym przemocg Ww Punkcie Informacyjno —
Konsultacyjnym d/s Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie;

— wspolpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie;

— wspomaganie dziatalnosci wolontariuszy 1 érodowisk wzajemnej pomocy;

— udzielanie pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu i narkotykéw w ramach
dziatalnosci MKRPA w Deblinie, w tym motywowanie do terapii i wskazywanie
najblizszych placéwek zajmujacych si¢ leczeniem 0s6b uzaleznionych;

— wspolpraca z zaktadami lecznictwa odwykowego;

— informowanie o ruchach samopomocowych typu AA, Kluby Abstynenckie, Grupy
Wsparcia itp.;

— kierowanie o0sob uzaleznionych od alkoholu na badania psychologiczne
i psychiatryczne, oraz wystgpowanie do sadu z wnioskiem o zastosowanie obowigzku
poddania si¢ leczeniu od uzaleznienia;

— wspieranie finansowe i organizacyjne instytucji, stowarzyszen i organizacji pozytku
publicznego, realizujacych swe dzialania statutowe zwiazane z profilaktyka

i rozwigzywaniem problemow uzaleznien.

Cel szczegolowy w obszarze ewaluacja, monitoring

e Monitorowanie dziatan w zakresie realizacji programu.
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Zadania zmierzajace do osiggnigcia celu szczegolowego Ww obszarze

ewaluacja, monitoring:

— prowadzenie dzialan umozliwiajacych diagnoze stanu faktycznego, zwiazanego
z dostepem maloletnich do alkoholu;

—  okresowa ocena stanu zagrozenia problemem alkoholowym na terenie miasta;

— gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegdlnych stuzb i instytucji z terenu miasta, ktore sg wlaczone w systemowa
pomoc rodzinie;

— podejmowanie dzialan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotow
sprzedajacych napoje alkoholowe w szczegélnosci pod katem zakazu sprzedazy
napojéw alkoholowych niepetnoletnim lub nietrzezwym;

— monitoring lokalnej sytuacji w obszarze rozwiazywania problemoéw alkoholowych
na terenie miasta Deblin;

— wymiana informacji migdzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujagcymi polityke antyalkoholowa na terenie Deblina;

— gromadzenie i analiza danych na temat problemow alkoholowych w miescie.

5. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami programu sa dzieci, mlodziez i dorosli mieszkancy miasta Deblin,
a w szczegolnosci nastepujace grupy osob:

_  konsumenci alkoholu, w tym osoby pijace nadmiernie i uzaleznione od alkoholu,
— rodziny os6b z problemem alkoholowym,

— dzieci i mtodziez szkolna.

6. DZIALALNQSC MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pracuje w zespolach,

zbierajac sie raz w tygodniu i dziala w oparciu o okreslone procedury funkcjonowania,

w zakresie:

— inicjowania i koordynowania polityki Miasta wobec probleméw alkoholowych
i narkomanii;

— opracowania Miejskiego Programu Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych;
13



wytyczania celow Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych;

wspomagania i inspirowania dziatan profilaktycznych wérod dzieci i mlodziezy;
opiniowania programéw terapeutycznych i profilaktycznych, warunkujacych zawarcie
porozumienia o dotacj¢ z funduszy przeciwdzialania alkoholizmowi;

udzielania wsparcia rodzinom, gdzie wystepuje problem alkoholowy, narkomania,
przemoc;

podejmowania dziatan zmierzajacych do podjgcia leczenia odwykowego przez osoby
uzaleznione od alkoholu;

prowadzenia Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla o0s6b doznajacych
przemocy;

prowadzenia punku terapeutycznego dla o0séb zagrozonych 1 uzaleznionych
od narkotykow i dopalaczy,

prowadzenia kontroli ~przestrzegania zasad obrotu napojami  alkoholowymi
i warunkow sprzedazy tych napojow w Deblinie;

opiniowania wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
co do zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy z uchwalg Rady Miasta w sprawie
zasad usytuowania na terenie Miasta Deblin, miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych, a takze z uchwatg Rady Miasta w sprawie ustalenia dla terenu Miasta
Deblin maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

wspolpracy z Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Wydzialem Polityki Spolecznej w Lubelskim Urzgdzie Wojewodzkim, Regionalnym
Osérodkiem Polityki Spolecznej w Lublinie;

wspélpracy z lokalnymi instytucjami i organizacjami pozarzadowymi realizujgcymi
zadania programowe,

uczestnictwa w sympozjach, naradach, szkoleniach, konferencjach itp.

7. REALIZATORZY PROGRAMU PROF ILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

e Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Deblinie.

Inne podmioty:

Burmistrz Miasta Deblin,
Rada Miasta Dgblin,

Poradnie Uzaleznien.
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—  Osrodek Pomocy Spotecznej w Deblinie,

—  Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Deblinie,

—  Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Dgblinie,

— Policja,

— Jednostki Wojska Polskiego,

— Publiczne i Niepubliczne Zaklady Opieki Zdrowotne] funkcjonujace na terenie
miasta,

— Miejski Dom Kultury,

— Miejska Biblioteka Publiczna,

—  Kuratorzy Sadowi — zawodowi i spoleczni,

—  Placéwki O$wiatowo — Wychowawcze,

—  Warsztaty Terapii Zajgciowe;,

— Klub Garnizonowy w Deblinie (LAW),

— Zaktady pracy,

—  Swietlice érodowiskowe,

— Organizacje pozytku publicznego i stowarzyszenia,

— Kluby sportowe;

— Zarzady Osiedlowe,

—  Koscioly katolickie oraz inne Ko$cioly i zwigzki wyznaniowe.

8. ZASADY USTALANIA WYNAGRODZENIA DLA CZLONKOW
MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

1. Za udzial w pracach Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
przystuguje miesi¢czne wynagrodzenie.
2. Ustala sie nastepujacg wysokos¢ wynagrodzenia dla czionkow Komisji:
— przewodniczacy komisji - 41% minimalnego wynagrodzenia,
—  zastgpca przewodniczacego komisji — 30% minimalnego wynagrodzenia,
—  sekretarz komisji - 37% minimalnego wynagrodzenia,
—  czlonkowie komisji - 20% minimalnego wynagrodzenia.
3. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych pracuje w zespotach

zbierajac sie co najmniej raz w tygodniu.
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4. Za kazda nieobecno$¢ na posiedzeniu komisji lub jej zespotéw potraca si¢ 15% diety,
o ktérej mowa w ust. 2, w przypadku calomiesigcznej nieobecnosci — caltkowite
potracenie wynagrodzenia.

5. Za minimalne wynagrodzenie, o ktorym mowa w ust. 2. uwaza si¢ minimalne
wynagrodzenie za prace pracownikow ustalane przez Radg Ministréw obowigzujace
w miesigcu posiedzen Komisji.

6. Wyplata wynagrodzenia nastgpuje w terminie do 10 dnia miesigca nastepujacego
po miesigcu, za ktéry nalezne jest wynagrodzenie, z uwzglednieniem potracen, o ktdrych
mowa w ust. 4. Potracenia nastepuja na podstawie wykazu nieobecnosci zatwierdzonego

przez przewodniczacego lub sekretarza Komisji.

9. PLAN WYDATKOW NA REALIZACJE ZADAN PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2020 ROK.

Lp- Zadanie PK::;T::Z?
Zwickszenie dostepnosci pomocy (badania bieglych psychologow
28.000,00

L. |i psychiatrow, punkt konsultacyjny, materialy edukacyjne w tym
ogdlnopolskie kampanie, szkolenia itp.)

Dzialalno$é wychowawcza: programy profilaktyczne, — ogoélnopolskie 24.000,00
kampanie, imprezy promujace zdrowy styl Zzycia, udzielania pomocy
rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe (dziatania
profilaktyczne, terapeutyczne, realizacja programéw itp.).

Dzialalnoéé $wietlic, zajecia alternatywne i sportowe dla dzieci 190.000.00
i mtodziezy itp. ’

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, 80.000,00
shuzacych rozwiazywaniu problemow alkoholowych (kluby abstynenckie,
4. |71, dziatalnosé MKRPA, koszty wysylania korespondencii itp.) (w tym 2000,00

na dziatalnos¢ ZI)

322.000,00

Na dziatalno$é zwigzang z realizacjq Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2020 r. zaplanowano

28.000,00 z1.
PRZEWC@}:CZ!\CY RADY

16 Maciej Krygrowski



PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
MIASTA DEBLIN NA ROK 2020

PODSTAWA PRAWNA.

1.
2.

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2019 r. poz. 506 ze zmianami),
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852,

Ze zmianami),
Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 - 2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492).

Celem programu przeciwdzialania narkomanii Miasta Deblin na rok 2020 jest minimalizowanie problemow
zwigzanych z narkomania w nizej wymienionych obszarach:

1.
2.

Poszerzanie dziatan edukacyjnych i profilaktycznych.

Podniesienie poziomu wiedzy spoleczefistwa na temat problemow zwigzanych z uzywaniem
srodkow psychoaktywnych.

Ograniczenie tempa wzrostu rozpowszechniania uzywania narkotykéw oraz zmniejszenie skali ich
uzywania i uzaleznienia.

Badania i monitoring.

PODMIOTAMI UCZESTNICZACYMI W REALIZACJI PROGRAMU SA:

1.
2.

Rada Miasta Deblin, jako organ stanowigcy miasta.
Burmistrz Miasta Deblin, jako organ wykonawczy miasta.

REALIZATORAMI PROGRAMU SA:

1.

N v E W

Wydziaty Urzedu Miasta De¢blin.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Deblinie.

Deblinskie placowki oswiatowe.

Deblinskie Zaktady Opieki Zdrowotnej.

Osrodek Pomocy Spolecznej w Deblinie.

Komisariat Policji w Deblinie.

Organizacje pozarzadowe i inne podmioty, ktérych dziatalnos¢ statutowa obejmuje zadania nalezace
do sfery zadan publicznych w zakresie ochrony i promocji zdrowia, pomocy spolecznej, nauki,
edukacji, o$wiaty i wychowania, kultury fizycznej lub przeciwdziatania patologiom spofecznym.

ZAKRES I REALIZACJA ZADAN.
Przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy, obejmujacych:

1)
2)
3)
4)

5)

zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem,

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i
prawnej,

prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii,

wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0séb fizycznych, stuzacych
rozwiagzywaniu problemow narkomanii,

pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtych ubodstwem i
wykluczeniem spolecznym, a takze integrowanie tych osob ze $rodowiskiem lokalnym.

Wyzej wymienione zadania beda realizowane przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej,
gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegélnosci poprzez:



Lp. Zadanie Przewidziana |

kwota w zl.
Dofinansowanie realizacji programéw profilaktycznych w szkolach (W tym m.in.:
organizacja konkurséw, zakup materialéw edukacyjnych itp.).
1. [Utatwienie dostepu do wiedzy na temat narkotykow, skutkow i mechanizmow
uzaleznienia, objawéw zazywania oraz procedur postepowania w sytuacji
1.000,00

podejrzenia zazycia (szkolenia realizatoréw programu oraz dziatalno$é Punkty
Informacyjno - Konsultacyjnego ds. przeciwdzialania narkomanii i dopalaczom).

Organizacja spotkan na temat narkotykéw w tym zakup lub opracowanie
materialéw edukacyjnych z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

2. Dostepno$¢ do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob zazywajacych,
uzaleznionych i wspotuzaleznionych od narkotykdw i dopalaczy 26.000,00
(w tym indywidualna terapia).

Udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom, w ktérych
wystepuja problemy narkomanii,

3. |Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0séb
fizycznych, shuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii. 1.000,00
Monitorowanie problemu narkomanii (prowadzenie badan, ankietowanie itp.).

28.000,00

Zadania, o ktérych mowa zostang sfinansowane z dochodéw budzetu Miasta Deblin z tytulu optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

POSTANOWIENIA KONCOWE
Program wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEW{?/D&?ZACY RADY
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